
Аннотация к программе учебного предмета «Ручной труд» 

2 класс 

Программа учебного предмета «Ручной труд» разработана на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант 1) государственного общеобразовательного казенного учреждения 

Иркутской области «Специальная (коррекционная) школа №4 г. Иркутска».  

 Ручной труд играет огромную роль в развитии ребенка и создает 

благоприятные условия для его обучения и воспитания. 

Цель предмета: всестороннее развитие личности обучающегося младшего 

возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры, обучение простейшим практическим знаниям и 

умениям, которые служат опорой для усвоения учебного материала и подготовки 

его к последующему профильному обучению в старших классах. 

Задачи: 

1.Формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека. 

2.Формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека. 

3.Расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей. 

4.Расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования. 

5.Формирование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности. 

6.Формирование интереса к разнообразным видам труда. 

Программа рассчитана на 34 ч. в год (1ч. в неделю). В том числе 2 часа на 

итоговую творческую работу.  

 
 РАЗДЕЛЫ КОЛ-ВО ЧАСОВ 

Вводное занятие 1 

Работа с пластилином 8 

Работа с природными материалами 2 

Работа с бумагой 13 

Работа с нитками 3 

Работа с тканью 4 

Работа с текстильными материалами 2 

Работа с тесьмой 2 

Итого 34 ч. 

Личностные результаты: 

-осознание себя как гражданина России; 

-формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы; 

-формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

-овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

-владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 
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-способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно -

пространственной организации; 

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

-принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

-формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

-формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 

достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 

обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 

учебному предмету «Ручной труд» на конец обучения в 2 классе: 

Минимальный уровень 

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, 

приемы, формообразования, соединения деталей; 

расплющивания глины и пластилина; 

различать по текстуре глину и пластилин; 

знать, какой бывает природный материал; 

уметь работать с нитками; 

ориентироваться в задании, сравнивать образец с натуральным объектом с 

частичной помощью учителя; 

соблюдать технику безопасности при работе с ножницами, иглой, клеем. 

 Достаточный уровень  

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, 

приемы формообразования, соединения деталей; 

правильно и точно знать отличия пластилина и глины, работы с ними; 

работать аккуратно с природным материалом; 

соблюдать технику безопасности на уроках; 

ровно вырезать из бумаги заданные фигуры; 

правильно работать с клеем; 

уметь выполнять элементарные работы с иглой и нитками; 

оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

уметь по вопросам дать отчет о последовательности изготовления изделий; 

при изготовлении изделий планировать ближайшее операции по технологической 

таблице; 


